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Unorové udalosti

4. unora jsme nahlédli, jak
pracuje organiza¢ni tym MS
2021, o pripravach vrcholnych
zavodi roku se dozvite na webu.

6. unora probéhl online High
Level Event Seminar (HLES),
kazdoroc¢ni seminaf pro poradatele
mezinarodnich zavod za ucasti
zajemcl z 35 zemi svéta, vice v
c¢lanku.

6. unora vySel clanek o
Manufaktura Ceském poharu
v OB 2021, ktery by mél éitat 10
zavodd.

6. tnora  byla schvalena
nominac¢ni kritéria pro MS
junioru, které by se mélo konat 9.
- 17. ¢ervence v Turecku.

15. unora vysly nové Metodické
listy CSOS. Najdete v nich
naptiklad cviceni "Dopliiovacka" v
ramci online pripravy nebo odkaz
na pripravu live vysledki.

16. unora byla zverejnéna zprava
o _mapovém archivu v roce
2020, aktudlné je zaevidovano
pres 10 tisic map.

Oteviit webovy nahled

(505

Probéhne v breznu
Breznové  zavody  Ceského

poharu a MCR v lyzaiském
OB, které se mély konat v Rejvizu
a  Johanngeorgenstadtu, byly
zruSeny.

V priibehu birezna probéhnou dalsi
Metodické stiedy CSOS, vice
informaci bude k dispozici
na Metodickém portalu.

2. brezna probéhne jednani VV
CSOS, na programu bude mimo
jiné zprava o hospodaieni ¢i
priprava MS 2021.

12. - 14. brezna se mél konat
Euromeeting, stale se zhorsujici
epidemiologicka situace ve vyvoji
pandemie onemocnéni Covid-19 v
Ceské republice donutila
poradatele zavod zruSit, vice
na webu zavodu.

Novinky ze svétovych zavodia

e SP v LOB (Finsko) v
terminu 19. - 21. bfezna byl
zru$en, vice na webu IOF.

« Tiomila (Svédsko), ktera se
meéla bézet 1. - 2. kvétna, byla
po rozhodnuti poradatelt
také zrusena.
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20. unora probéhlo online
Skoleni trenéru 2. tfidy pro
témér tricitku  zijemct, vice
v ORISu.

22, - 28. unora probéhlo v
Estonsku MS dospélych, MS
juniord a ME dorostu v LOB.
Cesky tym si odvazi dva cenné kovy
a nékolik umisténi v TOP10.

e Sprint: 6. Marek Stérba
(M17), 9. Anezka Hlavacova
(W20)

¢ Pursuit / Long:

3. Anezka Hlavacova (W20),
5. Adéla Randakova (W17)

o Middle: 7. Stérba (M17), 7.
Randakova, 10. Peckova (obé
W17)

e Sprintové

stafety/

Stafety: 1. A. Randdkova +
H. Maleckova + T. Peckova
(W17), 4. V. Pentdz + M.
Stregl + R. Petiaz (M20), 6. P.
Handova + J. Skoda (WM21)

24. unora vySel clanek o
stafetovych zavodech v roce
2021 veéetné popisu mist zavodl a
odkazii na staré mapy.

28. unora skondlily registrace
sekce OB. V terminu bylo
registrovano 11 359 zavodnikd.
Prestoupilo 177 béZcd, 31 jich
hostuje, vice se dozvite na webu.

Posledni O-knihy CSOS k
dispozici
Na sekretariatu CSOS je mozno
objednat posledni kusy O-knihy
CSOS 2020 i knihy 70 let OB. Pro

e ME v trail-O (Finsko) v
terminu 12. - 16. kvétna bylo
zruseno, vice zde.

Metodické novinky

Dopliiovacka
Doplnovacka je novy druh online
cviceni na Metodickém portalu,
ktery zabavnou formou spojuje
orientackou tématiku ]
éestinarskymi vychytavkami,
vyzkousSet si ji mizete zde.

Metodické stiredy pokracovaly

v anoru
Metodické stiedy CSOS probéhly
online béhem vSech tnorovych
strede¢nich vecerd. Prednéselo se o
novinkach v OCADu ¢i tréninku v
severskych klubech. Zaznamy z
jednotlivych Metodickych stred
jsou k dispozici na Youtube
CSOS.

o Metodické stredy

ORIS prichazi s fadou

vylepseni
Béhem tnora byly do informac¢niho
systtmu ORIS doplnény nové
funkce. Byla pfidana moznost
nastaveni startovnich vln, aby bylo
v nutnych pripadech napf.
docileno  pripadnych  omezeni
poctu startujicich zavodniké. Byl
také pridan novy mobilni vzhled
aplikace.

Ceska reprezentace v Keni
Témér cely unor stravil 13c¢lenny
vybér cCeské reprezentace na
tréninkovém kempu v Keni, kde
probihala fyzickd priprava na
sezonu. Vice se doctete v
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objednéni piste na
csos@orientacnisporty.cz

Nejnovéjsi élanky o OB

Svét béhu:

¢ Rozhovor s Terezou
JanoSikovou: ,,V Keni se
sesla velka orientacka
parta“

RUN magazine:

o Sampionat v lyzai'ském
orienta¢nim béhu
probéhl navzdory
koronaviru

Denik.cz

» Béhat orientak po
Benatkach ma svoje

kouzlo, rika sportovec z
Jablonce

tréninkovych tydeniccich na webu
reprezentace.

OCAD pro poiadatele

Svétového dne OB

V ramci Svétového dne
orientacniho béhu (World
orienteering day, WOD), ktery
letos probéhne mezi 19. - 25.
kvétnem, je mozné ziskat licenci
OCAD Starter. Tu muZe ziskat
kazdy prihlaseny poradatel, aby
mohl zmapovat prostor zavodu,
vice na webu IOF.

Newsletter Ceského svazu orientaénich sportii bfezen 2021. Vychazi

mési¢né. Dalsi ¢islo vyjde 5. dubna.

Kontakt: newsletter@orientacnisporty.cz.

Zatopkova 100/2, Praha 6 - Bfevnov, 169 00, Czechia
Odhléseni z odbéru Newsletteru CSOS.
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