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Cervenec a srpen 2023

Prazdniny jsou tu, tak at' vam nic neunikne! Léto je nabité vicedennimi zavody, ale i
svétovymi akcemi — hned prvni ¢ervencové tydny se odehraje napf. MS v OB ve Svycarsku
nebo MS juniord v OB v Rumunsku. Pofadatelsky trojboj éeka Cesko, kde se postupné
odehraji MS v trail-o, Svétovy pohar v OB a MS v MTBO.
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Sest medaili z ME dorostu v Bulharsku

Na konci ervna se v Bulharsku konalo Mistrovstvi Evropy dorostu v OB. CeSi ziskali
dohromady 6 medaili a patfi jim tfeti misto v poharu narodd. Zlato ziskal na klasice Tomas
Kucera v kategorii M18, druhy nejcennéjsi kov pridala Stafeta M16 ve slozeni Vladimir Srb,
Prokop Toméasek a Erik Heczko. Gratulujeme!
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Mistry na klasické trati Kfivda a SP v Cesku startuje za mésic
Bogarova PFfesné za mésic, 2. srpna odstartuje v

V Neslovicich se bé&Zelo Mistrovstvi CR na Ceské Lip& Svétovy pohar v orientaénim
klasickeé trati v OB. Mezi muzi skvélym béhu. Na startu se predstavi pfes 300
vykonem obhajil titul Tomas Kfivda. V zavodnikd z 30 zemi svéta. Bud u toho a
Zenach zvitézila Adélka Bogarova. TV zafandi nejlepSim orientakdim svéta nebo
dokument z MCR najdete v iVysilani. si zabéhni jako divak na Czech O-Tour!

Dali ¢lanky

Telegraficky z CSOS

Stalo se v ¢ervnu

o 7. Cervna se v Tereziné hézelo Celostatni finale preboru Skol, které ovladly Biskupské
gymnézium Hradec Kralové a Gymnézium F. X. Saldy Liberec.

o 7. &ervna probéhlo jednani Vykonného vyboru CSOS.

» 8. Cervna byli ocenéni Vlasta Zlesakova za celozivotni dobrovolnou €innost ve sportu
a Jan Strycek za svUj fair play ¢in b&hem ME dorostu 2022.

» 10.-11. Cervna se konal druhy rocnik Republikového festivalu Zactva.

« 19. ervna vysly dalsi letodni Metodické listy CSOS. Najdete v nich napf. trénink
Razici ¢tverec nebo vzorové testy STM.

« 28. ¢ervna byly spustény prihlasky na YO!Camp, kemp plny prednasek, workshopU a
besed pro mladé orientacké nadSence ve véku 15-23 let.

« 30. ervna — 1. ervence se konalo MCR v trail-o. Disciplinu PreO ovladli Krystian
Petersburski a Hana Dolezalova, v TempO zvitézili Marit Wiksell a Michael Johansson.

« 30. ervna — 2. ervence probé&hla v Liberci Veteraniada CR v OB na Gpati ikonického
Jestédu.

Zaostfeno na prazdniny

o Celé prazdniny probihaji vicedenni zavody po celé republice, vyber si ten nejlepsi a
uzij si aktivni dovolenou!

o 27.-29. srpna probéhnou prvni terminy Srovnavacich testd mladeze.

» S koncem prazdnin konci termin prihlasek na pofadani Celostatniho finale preboru
Skol a Republikového festivalu zactva 2024.
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Tipy na zajimavé akce

3.-8. Cervence, Baia Mare — Rumunsko | Juniorské mistrovstvi svéta v OB
3.—6. Cervence, Zakupy | Mistrovstvi svéta v trail-o

12.-16. ervence, Flims Laax — Svycarsko | Mistrovstvi svéta v OB

2.-6. srpna, Ceska Lipa | Svétovy pohar v OB + Czech O-Tour

12.-18. srpna, Kosice — Slovensko | Mistrovstvi svéta veteranti v OB
20.-27. srpna, Ji¢in | Mistrovstvi svéta dospélych a juniorti v MTBO

Orient'ak v médiich

Svét béhu

Orientacké MCR: Zvladnes zvolit
spravny postup?

Druhy €ervnovy vikend patfil Mistrovstvi
CR na klasické trati. B&Zelo se nedaleko
Brna v Neslovicich a o zajimavé volby
postupll mezi kontrolami nebyla nouze.
Kudy bys béZel ty?

RUN magazine

TOP orientackeé terény ve svété

Prazdniny lakaji k dobrodruzstvi, tak proc¢
nezkusit néjaky béh v nevSednich terénech

napric celym svétem? A ideélné s
orientackou mapou, protoze prave ta té

mUze zachranit nejen v divoké pfirodé, ale

také ve viru velkomésta.

Cesky svaz orienta¢nich sport(i dlouhodobé& podporuji:
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Newsletter CSOS Cesky svaz orientagnich sportdi

Oficialni informace z Ceského svazu Zatopkova 100/2
orienta¢nich sportll. Vychazi mésicéné. 169 00 Praha 6 — Bfevnov
Dal3i &islo vyjde 4. zafi. Cesko
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Chcete zménit podminky, za kterych jste obdrzeli tento e-mail? Mlzete bud zménit své preference (tedy

vybrat ty newslettery CSOS, které chcete i nadale odebirat), anebo se Gplné odhlasit z odbéru véech

newsletter CSOS.

Tento newsletter Vam byl zaslan na zakladé Vami udéleného souhlasu se zpracovanim Vasich osobnich

Gdajd k tomuto ucelu.
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