
Metodická rada - schůzka 13.2.2024

Přítomni: Košárek, Kubátová, Picková, Picek, Štáfek, Wolf
Hosté: Hošek, Štoudek

● Byl vydán nový metodický materiál Pořádání kategorií pro veřejnost na závodech v

orientačním běhu

● V průběhu ledna byly vydány Metodické impulsy 2024

○ formát nebyl plně pochopen, nutno dále vysvětlovat a pracovat na smysluplné

diskuzi;

○ vyšel podcast

○ chystáme článek na O-News - březen/duben

○ chystáme prezentaci s diskuzí na Seminář rozhodčích a trenérů - podzim

● Příprava seminářů:

○ Workshop Posilování - Brno - pouhých 5 zájemců, posílit propagaci - Košárek

○ T3 Praha - Hošek, Košárek

● Aktuálně běží:

○ Školení trenérů T2

○ Metodické středy

○ Metodické listy

○ Metodické podcasty O-News.cz - povedlo se zvýšit sledovanost, chceme dále

propagovat

● Aktuální práce

○ návrh aktualizace dokumentu Systém trenérů sekce OB - Košárek

○ Metodický dopis k vedení organizovaných tréninkových jednotek pro žactvo

(impuls na základě semináře) - Košárek

○ Legislativa pro trenéry (impuls na základě semináře) - Kubátová

○ plnění webu Piwigo fotkami k metodice - všichni

○ úprava Metodického portálu - výměna profilové fotky + rubrika články -

Kubátová

● Rozšíření členů Metodické rady

○ Hošek, Štoudek jednohlasně přijati

○ návrh na zapojení Veroniky Kubínové (MTBO/OB) - Štáfek

Příští schůzka: 9.4. 19:30

https://drive.google.com/file/d/1Nv4KZKw_u1WJisp2pG_6HfwkjE_Pg1lD/view
https://drive.google.com/file/d/1Nv4KZKw_u1WJisp2pG_6HfwkjE_Pg1lD/view
https://metodika.orientacnisporty.cz/materialy/metodicke-impulsy
https://open.spotify.com/episode/417i6mfek6EOXFZGMXzb8D?si=61GJxIXUQJWmjnBeUF9IeQ&nd=1&dlsi=689fcbe6e4a44167
https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=8458
https://www.youtube.com/watch?v=9vckQNcqlp4&list=PLirPhxoMyJOWCIRQfjR2A3qfzuwt7EVJp&ab_channel=%C4%8Cesk%C3%BDsvazorienta%C4%8Dn%C3%ADchsport%C5%AF
https://metodika.orientacnisporty.cz/metodicke-listy
https://open.spotify.com/episode/1mYrVEuj0CFtOFeMAzX068?si=M8wcD8VmSSqXZkKgyfijNg&nd=1&dlsi=8ff32f779e914bf7


Zapsala: Jana Kubátová, 15.02.2024


