Metodicka rada - 22.09.2022
Pritomni: Klech, Ko$arek, Kubatova, Pickovi, Stafek, Wolf

OB (Kosarek, Kubatova, Picek, Pickova, Wolf)
1) Aktualné
a) Vydan novy metodicky material “Jak na prvni orient’ak”
b) Priprava pracovnich listu “Do télocviény”
c) Diskuze o upravé webu zacitorienak.cz

2) Planované akce

a) Metodickeé stredy - pfipraveno, zacatek prelom rijen/listopad

b) Seminar rozhod¢ich a trenéru (pfi O-Vikendu, 25.-27.11. Chotébof¥), vétsSina
pfednasek zadana

c) Skoleni v oblastech - aktualizovany seznam $koliteltd T3 na Metodickém
portale
https://metodika.orientacnisporty.cz/materialy/skoleni/ob/treneri/seznam-skolit
elu-t3

d) Skoleni trenéra Il. tFidy - jaro 2023 obecna &ast (CUS), podzim 2023 odborna
gast (CSOS), jakmile bude vice informaci bude zvefejnéno

e) YO!Camp 2023 - podzim

3) Vyhled 2023
a) Metodickeé listy - nadale pokraduji
b) Metodické materialy
i)  “ProC se stat orientakem” - zima 2023
i)  “Trénink fyzické kondice v OB” - opraseni starSi verze norského
originalu, pravdépodobné podzim 2023
iii)  Rozhod¢i a pofadatelé - postupny pfesun metodickych materialt na
Metodicky portal
c) E-Shop - diskutovana kolonka “Pro $koly” - nabidka workshopl a seminaru
na kli¢, rozSifeni sortimentu o drobné metodické pfedméty, hry... (nutno
projednat se sekretariatem)
d) Rozpocet 2023 - diskuze
e) Otazka zacileni na velkou skupinu ugiteld a vedoucich volno¢asovych aktivit -
propojeni zacitorientak.cz, zazitorientak.cz a metodického serveru
f) Vétsi zapojeni reprezentantl do Cinnosti rady

MTBO (Stafek)
1) MTBO akademie - zalozZeni Ulozisté aktivit (zarodek nové metodiky)

2) akce podzim
a) cyklo pro 8-15- 14.-16.10., pod vedenim trenérl z Velo akademie
b) hobby jezdci - Ver¢a Kubinova, listopad
Cc) mapa

3) “Metodika MTBO pro dospélé” - diplomova prace Ver&i Kubinove, pravdépodobné
bude vydano jako metodicky material


https://metodika.orientacnisporty.cz/upload/2022/09/Jak-na-prvni-orientak-tisk-brozury.pdf
https://metodika.orientacnisporty.cz/materialy/skoleni/ob/treneri/seznam-skolitelu-t3
https://metodika.orientacnisporty.cz/materialy/skoleni/ob/treneri/seznam-skolitelu-t3
https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=7328

4) MTBO S$koleni jaro - pro pofadatele, pokud bude zajem pak i pro trenéfi

LOB (Klech)
- STK - prosinec - Misecky, Bozi Dar
- LOB skoleni T3 - bfezen (na snéhu)



