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Zadavaci dokumentace zakazky

Mobilni tréninkové a testovaci centrum pro
reprezentaci a talentovanou mladez v discipliné
MTBO

Moderni technologie umoziuji sportovcim i trenérim okamzité sledovani
vykonovych ukazatell pfi tréninku i zavodé, sleduji reakci organizmu na zatéz v
podobé okysliCeni krve Ci mnozstvi laktatu. Jednoduse aplikovatelné techniky
dokazou i sledovat a optimalizovat pohybové vzorce pro jednotlivé sportovni
discipliny. Trenér i zavodnik se tak mnohem snaze a dfive dostanou k datiim o tom,
co a jak je potfeba v tréninku upravit. Nékteré pfistroje (napf. wattmetry v pfipadé
cyklistd) dokazou pomoci i v prubéhu zavodu, kdyz umozni zavodnikovi optimalizaci
energetické bilance smérem k maximalnimu vykonu.

Pozadavky na mobilni tréninkové a testovaci centrum pro MTBO vychazeji z
konzultaci s trenéry reprezentacnich vybéru a talentované mladeze v této discipliné.
Nejdulezitéjsi jsou uvedeny v nasledujicim prehledu:

e Mobilita — moznost pouziti vybaveni v ramci reprezentaénich
soustifedéni v CR i zahranigi

e Skladnost — snadna ulozitelnost, moznost pfevozu v dodavce nebo
obdobném vozidle pouzivaném pfi akcich.

o Kompatibilita — moznost pouziti v kombinaci se sou¢asnym vybavenim
zavodnikl nebo alespon vétSinou z nich (plati pro senzory vykonu,
které se pfi testovani montuji do prevodového ustroji jizdniho kola). V
pfipadé digitalnich technologii pfenos dat do béznych koncovych
zarizeni (notebook, mobilni telefon)

e Odolnost — pfedpoklad pouZiti v terénu pfi zavodech a trénincich (mimo
laboratorni podminky)

e Snadné ovladani — zakladni obsluha mozna i pou¢enym laikem,
montaz na zavodni material za pouziti bézného naradi

e Mé&fFeni vykonu, okysli¢eni krve, zakladni biomechanicka analyza

e Nizka hmotnost — tyka se vybaveni pouzivaného i pfimo v pribéhu
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e Poutziti pro celé reprezentacni skupiny — max. velikost reprezentacni
skupiny na vrcholné akci v jedné kategorii je 14 zavodnikl (celkem
muzi+zeny)

Soubor zafizeni bude dodan v podobé zakazkové sestaveného vybaveného
boxu/boxU s moznosti umisténi do doprovodného vozidla narodni reprezentace.
PoZadavky na konfiguraci a vybaveni mobilniho tréninkového a testovaciho centra:

1) Sada pro méfeni okysliCeni svalu 1ks

2) Sada pro méfeni biomechaniky 2 ks

3) Sada pro méreni vykonu pro MTB 14 ks

4) GPS cyklopocitac 14 ks

5) Notebook pro vyhodnoceni méreni 1ks

6) Sada naradi pro instalaci a udrzbu 1ks

7) Prepravni a ulozny systém 1 ks/sada

Specifikace jednotlivych komponent:

1) Sada pro méfeni okysli¢eni svalu

Méreni alespon 3 svall nebo 3 osob souCasné

Senzor pro neinvazivni méfeni procenta hemoglobinu
transportujiciho kyslik v kapilarnim recisti svalové tkané

Ridici jednotka pro sbér a vyhodnocovani dat ze senzor(i v realném
Case v prubéhu jizdy s moznosti ukladani dat pro pozdéjsi analyzu
Pouziti ve venkovnim prostfedi (disponuje ochranou proti
slune¢nimu zareni)

ANT+™ kompatibilni

Pfenos dat do PC

2) Sada pro méreni biomechaniky

Sada alespon 5 senzort schopnych snimat biomechanicka data v
pribéhu Slapani

Ridici jednotka pro sbér a vyhodnocovani dat ze senzor(i v readlném
Case v prubéhu jizdy s moznosti ukladani dat pro pozdé;jSi analyzu
PrisluSenstvi pro nabijeni senzor( a fidici jednotky

3) Sada pro méfeni vykonu pro MTB

dualni méfeni vykonu / leva a prava noha zvlast

rozsah méfeného vykonu min. 0-1800 W

kompatibilni minimalné se stfedovym systémem Shimano
Hollowtech 11 M8100/8120, M9100/9120

spolupracuje s ANT+™ ¢i Bluetooth 4.0 kompatibilinimi fidicimi
jednotkami

4) GPS cyklopocitac

Cyklopo¢ita¢ kompatibilni s nabidnutou sadou pro méfeni vykonu a
splfiujici ke dni podani nabidky pfedpisy IOF pro technicka zafizeni
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povolena pouzivat pfi oficialnich zavodech MTBO v¢etné
mezinarodnich
- Zaznam naméfenych udaju ze sady pro méfeni vykonu
- Zobrazeni okamzitych hodnot vykonu
5) Notebook pro vyhodnoceni méreni
- OS Windows 10 nebo kompatibilni
- Displej min.11”, max. 147, rozliSeni 1920x1080 nebo vysSi
- Hmotnost max. 1,5 kg
- Klavesnice odolna proti politi tekutinou
- Min. 2 porty USB-A
- CPU min. Core i5
- RAM min 16 GB
- Pevny disk min 500 GB SSD
- Minimalni doba provozu na baterie bez nabijeni 8 hodin
- Soucasti dodavky je externi napajeci zdroj, optickd mys a obal na
notebook
6) Sada naradi pro instalaci a udrzbu
- Obsahuje naradi nezbytné k montazi a demontazi sady pro méreni
vykonu a cyklopocitacCe, tzn. kli€e, stahovaky a montazni pfipravky
odpovidajicich velikosti a typu. U sady pro méfeni vykonu bude
montaz/demontaz provadéna vzdy s kompatibilnim stfedovym
slozenim, které jiz neni predmétem dodavky a jeho motaz/demontaz
zajisti zadavatel vlastnimi prostredky.
7) Prepravni a ulozny systém
- Box Ci sada boxu pro ulozeni materialu z bodu 1), 2), 3), 4), 6)
- Odolnost proti stfikajici vodé a narazu
- Vnitfni uspofadani boxt umozni bezpeéné ulozeni materialu bez
rizika poSkozeni béhem pFepravy a béZné manipulace s boxy
(pofadace, pénové vyplnég, vnitini fixace, atp.)

Kontakt v CSOS: Pavel Stafek, e-mail: pstafek@orientacnisporty.cz

V Praze 8. 11. 2021 JiFi Subrt, generalni sekretaf CSOS



