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V lednu se rozjela sezóna lyžařského orienťáku včetně prvních světových
pohárů v Bulharsku. A i v únoru bude komu fandit – reprezentanti míří na další
kolo SP do Švédska. Co nás čeká doma? Orienťák nebude chybět třeba na
Olympijském festivalu v Českých Budějovicích!

Hlavní novinky

Světový pohár v LOB začal v bulharském Bataku
První kolo světového poháru v lyžařském orienťáku je za námi! Tři parádní
závody, náročné bulharské terény a povedené výkony českého týmu – skvělá
jsou především šestá místa Terky Peckové a Marka Štěrby na MS a SP do 23
let! Výborně zajel také na middlu Josef Nagy, který v SP dospělých skončil 17.

Dotační programy pro 2026
Český orienťák vypisuje dva nové
dotační programy – Rozvíjíme
orienťák a Podpora tvorby map s
cílem posílit dostupnost orienťáku.
Vyčleněno je celkem 400.000 Kč. 

Proběhla schůzka s kluby ČSOS
V neděli 1. února 2026 se uskutečnila
schůzka vedení ČSOS se zástupci
klubů. Program přinesl aktuální
informace ze Strahova, novinky
jednotlivých sekcí a další aktuality.

Další články

Telegraficky z ČSOS

Stalo se v lednu

8. a 14. ledna zveřejnila Nadace OB vyhodnocení příspěvků pro Sportovní
centra dětí, resp. Sportovní centra mládeže na rok 2026.
12. ledna vyšly Metodické listy s hlavním tématem školení a workshopů.
14. a 28. ledna pokračovala sezóna Metodických střed tématy Příprava
podkladů pro mapování a Silová příprava.
14. ledna proběhlo jednání VV ČSOS. Schválena byla novelizace odměn
za umístění na mezinárodních akcích, Předpis k odvodům z vkladů a také
hlavní dokumenty pro sezónu 2026:

Soutěžní dokumenty OB pro rok 2026 
Soutěžní dokumenty MTBO pro rok 2026

16.–18. ledna hostila Praha IOF Joint Meeting, setkání světové orienťácké
diplomacie.
20. ledna vyšel nový díl podcastu Správným směrem, tentokrát s
Tomášem Křivdou nejen o vojenském výcviku ve Vyškově.
28. ledna jednalo vedení sekce OB. Vyhodnoceno bylo 2. kolo VŘ na
pořadatele závodů v roce 2027.
31. ledna a 1. února se jela dvě MČR v LOB (na klasice a ve sprintu),
tituly z obou závodů zísali Kryštof Průša a Tereza Pecková. Gratulujeme!

Zaostřeno na únor

1. února proběhla schůzky s kluby ČSOS.
Od 1. února platí novelizovaná směrnice Seznam autorizovaných tiskařů
pro tisk map ČSOS digitálními technologiemi.
Do 8. února mohou kluby projevit zájem o účast na STK ve Švédsku. 
11. února proběhne jednání VV ČSOS.
Do 15. února je možné podat přihlášku lokality do projektu Venku.app pro
rok 2026.
11. a 25. února proběhnou další Metodické středy s tématy Orienťák na
Madeiře a Orienťák pro předškoláky.
28. února je uzávěrka žádostí o Podporu tvorby map v oblastech 2026. 
28. února končí registrace v sekci OB pro rok 2026.
Do 28. je možné se přihlásit do Výběrového řízení na pozici správce
Archivu map ČSOS.

Tipy na zajímavé akce
5.–8. února, Švédsko – Luleå | SP dospělých, MS juniorů, ME dorostu v LOB
6.–8. a 16.–22. února, České Budějovice | Orienťák na Olympijském festivalu
12./18./24. února, online | Online seminář rozhodčích 1. třídy
21.–22. února, Boží Dar | ČP, MČR štafet a MČR na krátké trati v LOB
21. února, Hradec Králové | Workshop: Emoce v orienťáku a jak na ně
28. února a 1. března, Brno | Workshop: Rozvoj tréninkové praxe
 
Nabídka pro mladé orienťáky (16–25 let): Young Leaders Academy (Itálie, 27.
června – 4. července) s workshopy na pořádání závodů i trénování. V případě
zájmu o účast a příspěvek se neváhejte ozvat na metodika@ceskyorientak.cz. 

Orienťák v médiích
RUN magazine

Jak na orienťáckou objemovou
přípravu?

Kolik kilometrů naběhat během
zimního objemového tréninku? 50,
100, 200, 300, víc? To ti říct přesně
nedokážeme, ale pojďme se podívat.

Moravskoslezský deník

Na VŠB běhali pro dobrou věc. Na
podporu dětí vybrali 27 tisíc

Technická univerzita Ostrava byla v
sobotu dějištěm charitativního
indoorového běhu, jehož výtěžek
bude věnován na podporu dětí.

Český orienťák dlouhodobě podporují

Newsletter Českého orienťáku jsou oficiální informace z Českého svazu orientačních

sportů. Vychází měsíčně. Další číslo vyjde 2. března. Vydavatelem je Český svaz

orientačních sportů se sídlem Zátopkova 100/2, 169 00 Praha 6 – Břevnov, Česko.

Chcete změnit podmínky, za kterých jste obdrželi tento e-mail? Můžete buď změnit své preference (tedy

vybrat ty newslettery Českého orienťáku, které chcete i nadále odebírat), anebo se úplně odhlásit z odběru

všech newsletterů Českého orienťáku. Tento newsletter Vám byl zaslán na základě Vámi uděleného

souhlasu se zpracováním Vašich osobních údajů k tomuto účelu.

https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=%2Fpublic%2Fshow%2F20029%2F120%2F5a0efbb75b1ece2244d194befc0a0955
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fv-uvodnim-sprintu-sp-nejlepsi-peckova-a-nagy%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fv-uvodnim-sprintu-sp-nejlepsi-peckova-a-nagy%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fvypisujeme-dva-dotacni-programy-rozvijime-orientak-a-fond-na-podporu-tvorby-map-v-oblastech%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fvypisujeme-dva-dotacni-programy-rozvijime-orientak-a-fond-na-podporu-tvorby-map-v-oblastech%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fzacatek-unora-patril-schuzce-vedeni-ceskeho-orientaku-se-zastupci-klubu%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fzacatek-unora-patril-schuzce-vedeni-ceskeho-orientaku-se-zastupci-klubu%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fnovinky%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.obnadace.cz%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fcsos.ecomailapp.cz%2Fpublic%2Fshow%2F20029%2F121%2F5a0efbb75b1ece2244d194befc0a0955
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2F%40ceskyorientak%2Fstreams
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fwp-content%2Fuploads%2F2026%2F01%2FZapis-z-jednani-VV-2026_1.pdf
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fwp-content%2Fuploads%2F2026%2F01%2FPredpis-k-odvodum-z-vkladu-2026.pdf
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fob.ceskyorientak.cz%2Fkategorie-dokumentu%2Fhlavni-dokumenty%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fmtbo.ceskyorientak.cz%2Fkategorie-dokumentu%2Fhlavni-dokumenty%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fpraha-hostila-uspesne-setkani-svetove-orientacke-sportovni-diplomacie%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fopen.spotify.com%2Fshow%2F23sMOu0nhjxJX6pQoQsuur
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fob.ceskyorientak.cz%2Fwp-content%2Fuploads%2Fsites%2F2%2F2026%2F01%2FzapisOB15_26.pdf
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fdalsi-zavody-v-roce-2027-prideleny%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fzacatek-unora-patril-schuzce-vedeni-ceskeho-orientaku-se-zastupci-klubu%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fwp-content%2Fuploads%2F2026%2F01%2FSeznam_autorizovanych_tiskaru_2026.pdf
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fwp-content%2Fuploads%2F2026%2F01%2FSeznam_autorizovanych_tiskaru_2026.pdf
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fstacionarni-treninkove-kempy%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLSdBXkLLQVa1FCbLCu8NcG473cxL9OPSSXVFKh2TN0M9Wb70bQ%2Fviewform
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Flive%2FzmKM6OKdNd0%3Fsi%3D9TjNuXZVg6nhkHMD
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Flive%2FzmKM6OKdNd0%3Fsi%3D9TjNuXZVg6nhkHMD
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Flive%2FpEv-N7A7X50%3Fsi%3DSld3FLsolXAp1Jse
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fwp-content%2Fuploads%2F2026%2F01%2FFond-na-podporu-tvorby-map-v-oblastech-2026-1.pdf
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fregistrace-v-sekci-ob-pro-rok-2026%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fvypisujeme-vyberove-rizeni-na-pozici-spravce-archivu-map-csos%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fvypisujeme-vyberove-rizeni-na-pozici-spravce-archivu-map-csos%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Feventor.orienteering.sport%2FEvents%2FShow%2F8672
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.olympijskyfestival.cz%2Fcs
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Foris.ceskyorientak.cz%2FZavod%3Fid%3D9606
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Foris.ceskyorientak.cz%2FZavod%3Fid%3D9555
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Foris.ceskyorientak.cz%2FZavod%3Fid%3D9804
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Foris.ceskyorientak.cz%2FZavod%3Fid%3D9703
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Forienteering.sport%2Fiof%2Fglobal-development%2Flearn-and-meet%2Fyoung-leaders-academy%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=mailto%3Ametodika%40ceskyorientak.cz
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Frun-magazine.cz%2Fhomepage%2Fjak-na-orientackou-objemovou-pripravu
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Frun-magazine.cz%2Fhomepage%2Fjak-na-orientackou-objemovou-pripravu
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Frun-magazine.cz%2Fhomepage%2Fjak-na-orientackou-objemovou-pripravu
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Frun-magazine.cz%2Fhomepage%2Fjak-na-orientackou-objemovou-pripravu
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fmoravskoslezsky.denik.cz%2Fzpravy_region%2Fvsb-beh-fakulta-vec-podpora-deti-vybrali-ostrava-27-tisic-charita-orientacni.html
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fmoravskoslezsky.denik.cz%2Fzpravy_region%2Fvsb-beh-fakulta-vec-podpora-deti-vybrali-ostrava-27-tisic-charita-orientacni.html
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fmoravskoslezsky.denik.cz%2Fzpravy_region%2Fvsb-beh-fakulta-vec-podpora-deti-vybrali-ostrava-27-tisic-charita-orientacni.html
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fmoravskoslezsky.denik.cz%2Fzpravy_region%2Fvsb-beh-fakulta-vec-podpora-deti-vybrali-ostrava-27-tisic-charita-orientacni.html
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Forganizace%2Fpartneri%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Forganizace%2Fpartneri%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fceskyorientak
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fceskyorientak
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fceskyorientak
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fceskyorientak
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2F%40ceskyorientak
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2F%40ceskyorientak
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fx.com%2Fceskyorientak
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fx.com%2Fceskyorientak
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=mailto%3Anewsletter%40ceskyorientak.cz
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=mailto%3Anewsletter%40ceskyorientak.cz
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fshop.ceskyorientak.cz%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fshop.ceskyorientak.cz%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fcsos.ecomailapp.cz%2Fpublic%2Fform%2F3-b6fcc542fb021c84fdaff536dd0a74a1
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=%2Fpublic%2Funsubscribe%3Fc_id%3D120%26sp_email%3Dmatej.burda%40ceskyorientak.cz
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/120/matej.burda@ceskyorientak.cz?link=https%3A%2F%2Fwww.ceskyorientak.cz%2Fwp-content%2Fuploads%2F2025%2F04%2Fcsos-csos-newslettery-souhlas-se-zpracovanim-osobnich-udaju.pdf

