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Jako kazdy mésic je tu pro vas novy newsletter Ceského orientaku. Sezéna
pomalu konci, ale déni v orientackém svété neuticha. Pojdme si pfipomenout
fijnové Uuspéchy nasich zavodnik( a podivat se na novinky ze svazového déni.
A jaké jsou chystané akce? Treba seminare pro trenéry a rozhodci a vyhlaseni
nejlepsich sportovcd, které probéhne 21. listopadu v Jablonci nad Nisou.

Hlavni novinky

Tomas Kfivda armadnim mistrem svéta

Tom Kfivda ukézal formu i v samotném zavéru sezony a z longu na armadnim
mistrovstvi svéta ve Svycarsku veze titul! Nasledné pridal st¥ibro ve sprintu,
kdyZ mu zlato uniklo o pouhé dveé desetiny vtefiny. Po drobném zranéni
nastoupila Terka Rauturier jen do sprintu a navzdory zranéni kotniku dob&hla na
moc pékném patém misté. O pér dni pozdéji Terka pfi vyhlaSeni ankety Armadni
sportovec roku 2026 ziskala hlavni cenu v kategorii Unie arméadnich sportovnich
klub(.

MCR Stafet a klubt zakongéilo Podpofi ¢eskou repre do sezény

sezénu 2027

V Lazu za skveélé atmosféry (pouze do 4. listopadu)

vybojovali tituly z MCR Stafety muzd Prispéj na pfipravu Ceské

Zabovfesk a Zen Kamenice. reprezentace v sezoné 2027 ity a
NejlepSim klubem se stal OK 99 pomoz ndm pokryt naklady na kliCové
Hradec Kralové. Gratulujeme! zavody i tréninkoveé akce. Diky tobé

nam sveétova Spicka neutece!

www.ceskyorientak.cz

Dal3i novinky z Ceského orientaku

Stalo se v fijnu

 V pridbéhu fijna Jihomoravska oblast predstavila novy web a vizual na
zékladech Ceského orientaku.

e 6. a 20. fijna byly publikovany nové dily podcastu Spravnym smeérem,
tentokrat s LukaSem Jezkem a Milanem Novotnym.

e 7.fTijna byla zvefejnéna terminovka LOB sezony 2027.

o 12. fijna vysly dalSi Metodické listy, hlavnim tématem jsou vzdélavaci akce
pro trenéry a novéa informacni skupina.

e 14. fijna prob&hlo jednani Vykonného vyboru CSOS spoleéné s ¢leny
vedeni sekce OB.

e 15. fijna mé&lo premiéru studio Cesky orientak na CT sport s hosty
Jakubem Chaloupskym a Janem Sedivym.

o 24.-25. fijna probéhlo posledni kolo letoSni GAPP Czech O-Tour v
Harrachoveé.

o 31. fijna zverejnil Radim HoSek ¢lanek, co vSe (ne)musi splnit pofadatel
zavodu sekce OB.

Zaostfeno na listopad

1. listopadu jednalo vedeni sekce OB, schvalen byl seznam rozhodcich 1.

tfidy na roky 2027-2028.

e Do 4. listopadu probiha kampan Spole¢né za Uspéchy — i vy mlZete
prispét na podporu pfipravy reprezentace do sezony 2027.

e 4. a 18. listopadu prob&hnou dalsi jednani Vykonného vyboru CSOS.

Do 8. listopadu probiha VR na pofadani O-vikendu 2027.

e Od 11. listopadu opét zacina série Metodickych stfed, vzdy od 20:00
na YouTube kanale Ceského orientaku. Uvodniho dilu se ujme Vendula
Rusa s tématem poruch pfijmu potravy ve sportovnim prostfedi.

o 15. listopadu kon&i pfihlasky do VR na poradani zavod( OB v sez6né
2028.

¢ 15. listopadu konci prihlasky na LyZafskou akademii na Paprsku, ktera
probéhne 13.—18. prosince.

o 21. listopadu vychazi O-kniha, roéenka Ceského orient’aku. Nevahejte a

objednejte si ji v pfedprodeji uz dnes.

Tipy na zajimavé akce

10. listopadu, online | Shroméazdéni sekce MTBO

13. listopadu, online | Shroméazdéni sekce Trail-O

18. listopadu, online | Sprava klubu — co vSechno jste chtéli o spolcich védét a
béli jste se zeptat (nutna registrace predem)

21.-22. listopadu, Jablonec n. Nisou | Metodicky seminaf trenér(l a rozhodcich
21. listopadu, Jablonec n. Nisou | Vyhlaseni nejlepsich sportovcl CSOS a O-
Gala (pfimy pfenos z vyhlaseni nejlepsSich sportovcl)

4.—6. prosince, Chvaletice | Metodicky seminar: Sprint a sprintové mapy

5 prsince, Praha | Shroméazdéni sekce OB a Valna hromada CSOS

5. prosince, Praha | Workshop pro trenéry: Aktivity (nejen) do télocvicny

6. prosince, Brno | Workshop pro trenéry: Silova a plyometrick& pfiprava

Orientace v médiich

pardubickykraj.cz
Ceska Trebova privita Svétovy
pohar

Na zacCatku Cervence priStiho roku se @W C U P 2?

stane jednim z center svétového
orientacniho béhu. Svétovy pohar
privede do regionu pfiblizné 350
elitnich zavodnik( ze 40 zemi svéta...

Sport.cz

Séfa svazu nastval zplisob
univerziadni nominace

Proti rozhodnuti CAUS nenominovat
Ceské zastupce, jejichz mezinarodni
federace odmitaji navrat Ruska a
Béloruska se nejsilnégji ozval
predseda CSOS Jan Picek...
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Newsletter Ceského orientaku jsou oficialni informace z Ceského svazu orienta¢nich
sportd. Vychazi mésiéné. Dalsi &islo vyjde 7. prosince. Vydavatelem je Cesky svaz

orienta¢nich sport( se sidlem Zatopkova 100/2, 169 00 Praha 6 — Bfevnov, Cesko.

Chcete zménit podminky, za kterych jste obdrZeli tento e-mail? M(zete bud zménit své preference (tedy

vybrat ty newslettery Ceského orientaku, které chcete i nadale odebirat), anebo se Uplné odhlasit z odbéru
vsech newsletter(i Ceského orientaku. Tento newsletter Vam byl zaslan na zakladé Vami udéleného

souhlasu se zpracovanim Vasich osobnich idajd k tomuto Gcelu.
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